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Os numeros do cancro da mama em Portugal

- Em Portugal, surgem aproximadamente 4.500 novos casos de cancro da
mama por ano

- 1 em cada 10 mulheres ira desenvolver cancro da mama, em algum
momento da sua vida
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Os numeros do cancro da mama em Portugal

- O cancro da mama mata, todos os anos, aproximadamente 1500
mulheres

- 90% dos cancros da mama sao curaveis, se forem detectados “a tempo”
(na fase inicial) e tratados correctamente
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Tratamento do cancro da Mama
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A cirurgia mamaria tem evoluido ao longo dos tempos

Grandes resseccOes oncoldgicas de Halstead (controle loco regional)

Actuais biopsias guiadas de LNP ( LesGes Nao Palpaveis)
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* Aumento na deteccao de LNP
- Rastreio
- Melhoria das técnicas de diagnodstico classicas
- Novos metodos de imagem

* Implementacéo da quimioterapia primaria

Aumento do numero de casos de LNP com indicacéao cirargica.
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| Revolucédo no diagndstico

* |ncidéncia de CDIS aumentou 10 vezes nos ultimos 20 anos

» CDIS corresponde a 20 - 30 % de todos os carcinomas da mama
detectados por rastreio (1 caso/1300 mamografias)

« > 90% dos CDIS séo lesoes infra-clinicas detectadas na mamografia:
— Microcalcificacoes (76%)

— Densidades mamograficas (24%)
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Early Stage Breast Cancer
NIH Consensus Conference, 1991

CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS

1. Breast conservation treatment 1= an approprate meth-
od of primary therapy for the majorivy of women with stage |
and IT breast cancer and = preferable because it provides
survival rates equivalent to those of total mastectomy and
axillary dissection while preserving the hreast.
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A cirurgia conservadora (CC) baseia-se no conceito de que :

1 - O tipo e a extensao do tratamento local e regional néo
afectam a sobrevida.

2 - O estadio ganglionar deve ser considerado como sendo
ilustrativo do risco de desenvolvimento de metastases a
distancia.
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3 - O Carcinoma mamario invasivo € um processo sistémico
4 - O desenvolvimento de metastases depende:

® cinetica celular

® taxa de crescimento tumoral

® equilibrio hospedeiro — tumor

Menor agressividade cirurgica
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A Cirurgia conservadora tem 2 objectivos:

e Controle local da doenca

» Resultado estético satisfatorio
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« Resseccoes amplas, para melhor controle local , pioram o resultado
estético.

 Procura de um bom resultado estético pode induzir a realizacao de
pequenas ressecgoes , com maior risco de recidiva local.

Resultado Estético
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Cerca de 30% das pacientes com cirurgia conservadora tem defeitos

Assimetrias
(perdas de volume)

Retraccoes
(alteracao contorno da mama)
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Resultado Estético = QoL
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No tratamento cirurgico actual do cancro da mama deve ser

considerada a Cirurgia Oncoplastica
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A Cirurgia Oncoplastica é o resultado do uso das técnicas proprias da
cirurgia plastica no tratamento cirdrgico do cancro da mama

Onco (tumor)

Oncoplastica

Plastic (moldar)
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Mamoplastia circular
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Mamoplastia rotagao interna
R -
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Mamoplastia lateral
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Mamoplastia Horizontal
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e Mamoplastia 85.89

Improving Breast Cancer Surgery: A Classification and Quadrant
per Quadrant Atlas for Oncoplastic Surgery

Krishna B. Clough, MD, Gabriel J. Kaufman, MD, Claude Nos, MD, Tnes Buccinazza, MD,
and Tsabelle M. Sarfati, MD

TABLE 3 Lewvel IIHOYFPS: guadram per guadramt Atlas { orientation for

l=ft breast)

Clock posatiomn Friocoedhires

5T o clock Supenor poedicles mammaorpl asty S
Lower pole imvertsd T «or wertical scar

T—8 o clock Supenor podicles mammaopl asty MY scar
Laorarer imomser qquadrant

G111 o'clock Bataing

Llpper immer ouadramt

12X o clock Interior podic e marmommoplasty

L pper pole or roumnd block marmrmoplasty

I—2 o closck Facguet mammoplasty/’radial scar
Lpper ouwter o uadramt

4—5 o closck Supenor pedicles mamommopl asty /] scar
Loarer oarter «quadrant

Cemiral subarenlar Imverted T or wertical-scar marmmaoplasiy

writhh MNAL mescectiom
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O esvaziamento axilar melhora a sobrevivéncia?
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| Pesquisa de ganglio sentinela

e O mais importante avanco do ultimo

século para evitar a morbilidade do EA

e Omite o EA en doentes com GS negativo

Oou com micrometastases

e Proporciona informacéao suficiente para

determinar o estadio
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Linfocintigrafia
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AXILA ESQUERDA LATERAL 10 min p.i.

AXILA ESQUERDA LATERAL 1 hora p.i.

AXILA ESQUERDA LATERAL 1.5 Hrs p.i.
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Pesquisa (excisao) de ganglio sentinela

CAXIAE e 40.23
- Mamaria Interna ...l 4022

Esvaziamento axilar radical................ 40.51
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Mastectomia <——> Cirurgia Conservadora

Esvaziamento Axilar <= Ganglio Sentinela

Praiade Mira, 1 e 2 de Marco de 2013

5° Congresso Nacional dos Médicos Auditores e Codificadores Clinicos




Patologia Mamaria

Procedimentos

Mastectomia subtotal (Tumorectomia alargada )

Cirurgia oncoplastica

Mastectomia
Pesquisa de ganglio sentinela

Esvaziamento axilar
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Quadrantectomia Mastectomia subtotal

8523
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Mastectomia Simples Unilateral ..........................l, 8541
Mastectomia Simples Bilateral ........................l 8542
Mastectomia Radical Modificada ........................... L. 8543
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® Skin Sparing Mastectomy

Mastectomia poupadoura de pele com colocacao de protese imediata

® Nipple Sparing Mastectomy

Mastectomia poupadoura do complexo areolo — mamilar com colocacéao
de protese imediata

85.33 (unilateral) 85.35 (Bilateral)
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NOC (Normas de orientacao clinica)

A reconstrucdo mamaria faz parte do tratamento
do cancro da mama
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RECONSTRUCAO MAMARIA

- Admiss&0 para reConSstruGao (P) ......oceueeeeeeeeiieeeeeenn V 510 *

- Antecedentes de neoplasiadamama ........................... V 10 . 3

- Antecedentesde CDIS ..., V 1389

* apb6s mastectomia
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. Cirurgia Plastica
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Reconstrucao com grande dorsal .........................

TRAM pediculado.........cooii

TRAM fivre ...

85.75
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Cirurgia Plastica - complicagcoes

Contractura da protese mamaria .............c.oviiiiiiiiinnn...

Deformidade da mama reconstruida ........................

ASSIMeEtria mMamaria ......covoeneeee e
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Cirurgia Plastica - complicagdes
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Remocéao de protese mamaria

Revisao de protese mamaria ...
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Reconstrucdo mamaria diferida
Insercao de expansor ..........cooeiiiiiiiiii i, 85.95
Remocao de expansor ........cccovvviiiiiiiiiei i, 85.96
Colocacdo de prétese mamaria unilateral .............. 85.53
Colocacao de protese mamaria bilateral ................. 85.54
Reconstrucdo do mamilo ........vvveeeeeieieieaeieee. 35.87
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CDIS .o M8500/2
CLIS M8520/2
Carcinoma intracistico nao invasor.............. M8503/2
Gl L M8500/3
CLI M8520/3

I Carcinoma inflamatorio.............................. M8530/3
DoencadePaget ..............coooL L, M8540/3
Doenca de Paget associada a CDI ............. M8541/3
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